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研修期間：2010 年 8 月 5 日～8 月 17 日 

参加人数：8 名（看護学部 3 年次生） 

アンケート回答者：6 名（回答率 75％） 

 

■事前研修について 

１．事前研修は役立ちましたか？ 

 

 

 

 

■研修全般について 

２．今回の研修を含め、海外への渡航は何回目ですか？ 

 

３．研修時期はどうでしたか？ 

 

４．研修期間（13 日間）はどうでしたか？ 

 

 

 



５．研修プログラム全般について 

 

６．研修国・研修地域はどうでしたか？ 

 

７．研修費用は？ 

 

８．研修中の体調は？ 

 

９．ホームステイ体験は？ 

 



１０．研修に参加して良かったと思いますか？ 

 

１１．通訳はどうでしたか？ 

 

１２．英語でコミュニケーションをとることができましたか？ 

 

１３．アメリカの保健医療福祉システムを学べましたか？ 

 

１４．アメリカの生活文化を学べましたか？ 

 



１５．学生アシスタント（ピアチューター）はどうでしたか？ 

 

１６．研修・観光・自由時間のバランスはどうでしたか？ 

 

１７．引率者のサポートはどうでしたか？ 

 

１８．ネブラスカ・ウェスリアン大学での講義はどうでしたか？ 

 

１９．高齢者施設での見学・シャドーイング（見学実習）はどうでしたか？ 

 



２０．ブライアン病院の見学はどうでしたか？（シャドーイング含まず） 

 

２１．ブライアン病院でのシャドーイング（見学実習）はどうでしたか？ 

 

２２．セントエリザベス病院の見学はどうでしたか？ （シャドーイング含まず） 

 

２３．セントエリザベス病院でのシャドーイング（見学実習）はどうでしたか？ 

 

２４．マドンナリハビリテーション病院の見学はどうでしたか？ 

 



２５．Heart & Hands Womencare の見学はどうでしたか？ 

 

２６．Milk Works の見学はどうでしたか？ 

 

２７．Planned Parenthood の見学はどうでしたか？ 

 

２８．研修で得た知識・経験について教えてください。また、今後どのようにそれらを活かした 

   いですか？（一部抜粋） 

・ いろいろな背景や文化をもつ患者さんがいることを念頭においてかかわっていきたい

と思いました。 

・ 自分の思いを言葉にして相手に伝えることが大切だと学びました。今回の経験を実習や

看護師として働く際に役立てたいと思います。アメリカ看護研修に参加して、私は確実

に成長できたと思います。本当に参加してよかったです。 

・ 自分から学ぼう、知りたいという姿勢を持つことや、ずっと同じ環境に自分を置くので

はなく、新しい環境にチャレンジすることを学びました。 

・ アメリカの看護、医療システムを知ったことから価値観や自分の視野が広まったと思い

ます。大学での学びは与えられたものだけではなく自分から興味を持ってやっていく事

が大切だと改めて感じました。 

・ ホストファミリーやアメリカの友達の生活を見て、普段の生活の楽しみ方を知りました。 

・ 英語でコミュニケーションをとった経験は自分の自信となり、今後の学習への意欲が沸

いきました。普段から英語に親しみをもてるようになりました。 


