
 

ホリデーシーズンに行うアメリカのポピュラーなお遊び、 

「White Elephant Gift Exchange （ホワイト・エレファント・ギフト・エクスチェンジ）」

ってご存知ですか？  

これ、ちょっとユニークなプレゼント交換のゲームで、とっても盛り上がります！ 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

「White Elephantホワイトエレファント」＝「人からもらった、もしくは買ってはみた

ものの使わずじまいのもの」、「押し入れの奥で眠っているもの」、「誰も欲しくないよう

なもの、誰も使用できないもの」などを意味します。 

 

「White Elephant Gift Exchange」には、クリスマスの商業化を皮肉る手段

としての意味があり、「受け取るよりも与える方が良い」という考え方を反映していま

す。ですので、贈り物を新たに購入する必要はありません。 

 

皆さんも、お家の中で眠っている、面白い、中古の、目新しい、クレイジーな、昔の、

使っていない、びっくりする物を見つけて来てください。 

 

と言うわけで、皆さんの押入れの奥で眠っているものをきれいに Xmasのラッピング

をして、当日プレゼントとして持参してください。 

 

ウケ狙いで、むしろ「そんな物貰っても困るんだけど・・・」みたいなものでも面白いで

すし、みんなが欲しいと思うようなプレゼントでも、争奪戦になり、盛り上がります。 

 


