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発達障害の子どもたち 

・公園で遊びたい 
・遊園地に行きたい 
・サッカーをしたい 

・したいことができない 
・家でいることが多く， 
 家庭内でのトラブル 

関わり方がわからないため 
 ・すぐに手が出てしまう 
 ・順番を守れない 
 ・暴言を言う 

余暇支援が必要 

夏休みの３日間（2014年8月19日～21日） 

倉庫を借りて，余暇支援活動を実施 

8/19 8/20 8/21 

午
前 

SIを基盤とした遊び 
昼食の食材の買い物 
昼食作り 

SIを基盤とした遊び 
昼食の食材の買い物 
昼食作り 

SIを基盤とした遊び 
昼食の食材の買い物 
昼食作り 

昼 昼食（流しそうめん） 昼食（ハンバーグ） 昼食（うどん） 

午
後 

SIを基盤とした遊び 
ウオータースライダー 
おやつづくり 
自由 

SIを基盤とした遊び 
ウォータースライダー 
おやつづくり 
自由 

SIを基盤とした遊び 
ウオータースライダー 
おやつづくり 
自由 

活動内容 

余暇支援活動の様子 

お借りした倉庫 倉庫内に遊具を設置 

登ることにチャレンジ 遊具で遊ぶ みんなで昼食の買い物 みんなで昼食つくり 

質問１ 質問２ 

大変良かった 5名 5名 

良かった 3名 3名 

普通 0名 0名 

あまり良くなかった 0名 0名 

良くなかった 0名 0名 

①質問１ 参加してお子さんの様子はどうでしたか？ 

②質問２ 参加してご家族にとってはどうでしたか？ 達成できた ほぼ達成で
きた 

まあまあ達
成できた 

あまり達成
できなかっ

た 

達成できな
かった 

7名 1名 0名 0名 0名 

③期待していたことが達成されたか？ 

④また，このような活動があれば参加したいですか？ 

全員が「はい」と回答 

参加した感想（保護者） 

参加者 
 発達支援センターを卒園した 
 小学生8名とそのきょうだい3名 


