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                        健康管理センター・聖隷予防検診センター 

        定期健康診断を安心して受けていただくためのお願い 
 

新型コロナウィルス感染防止のため健康診断では下記の対応とさせていただきます。 

ご理解とご協力をいただきますようお願いいたします。 

 

（１）健康診断を受診できない場合（①～⑨のいずれかに該当する場合） 

① 感冒症状（咳・鼻汁・のどの痛みなど）や発熱がある場合（37.5℃以上） 

② 強い倦怠感や息苦しさ・呼吸困難がある場合 

③ 味覚・嗅覚異常がある方 

④ 4～5日続く下痢・嘔気・嘔吐等の消化器症状がある方 

⑤ 新型コロナウィルス感染者・感染が疑われる方との濃厚接触者がある場合 

⑥ 2週間以内に 37.5℃以上の発熱があった方 

⑦ 2週間以内に行政の指示による PCR 検査を受けた方 

⑧ 2週間以内に人が密集するイベント会場やお店などに行った方 

⑨ 2週間以内に海外渡航歴がある方、及び同居家族がいる方 

（２）健康診断を受ける時のお願い 

 ① 受付で体温を確認します。 

   健康診断当日、各自自宅で体温を測定してきてください。 

  ※受付は 5 号館 1 階の健康管理センターです。円滑に受付けを行うために問診票・健康調査票を

しっかり記入してきて下さい。 

 ② 必ずマスクを着用してください。（なるべく不織布マスク） 

 ③ 健康診断会場では手洗い・アルコール消毒薬で手指消毒をこまめにしてください。 

 ④ 健康診断会場に入る人数を制限します。受診者が集中した場合は廊下や屋外でお待ちいただく

事があります。必ず自分の受付時間にお越しください。（必要な方は防寒用の上着を用意してく

ださい。） 

 ⑤ 待ち時間に着席する場合は座席を 1 つ空けて座るなどソーシャルディスタンスを取りましょう。 

 ⑥ 飛沫感染防止のため会場内での私語は禁止します。 

（３）レントゲン検査に関するお願い 

 ① 健康診断で胸部レントゲン検査がありますので、事前に「無地のシャツ」の着用をお願いしま

す。無地以外のシャツ・ブラジャー等を着用している場合脱いでいただくため検査に要する時

間が長くなります。レントゲン車が混雑すると「3 密」を招くことになります。検査がスムー

ズに行われるようご協力をお願いします。 

 ② レントゲン車では感染防止のためスリッパの共用は中止しています。必ず靴下を着用してくだ

さい。スリッパが必要な方は各自で用意してください。 

 

（1）に該当する場合、その他の体調不良で欠席する場合は登校せずメールで健康管理センターに連絡

して下さい。後ほど健康管理センターから連絡します。健診実施中は電話には対応できません。

（連絡事項：氏名・学籍番号・欠席理由・症状等） 


