
2013．1 月掲示                                 健康管理センター 

 

  

お互いに、うつさない・うつされないために・・・ 

   かぜ・インフルエンザが流行するこの季節・・・。朝から体調不良だったにもかかわらず登校し、 

  具合が悪くなってしまう人もいます。「授業が・・」「実習が・・」「テストが・・」「単位が・・」 

  気持ちはよくわかりますが、無理に登校すれば、症状が更に悪化したり、周囲の人に感染を広げて 

しまう可能性も高くなります。集団生活の場では、たくさんのルールやマナーがありますが、これも 

そのひとつだと思います。 

 手洗い・うがい・マスク・咳エチケットは自分のためでなく、一緒に生活をしている人たちのため 

でもあります。一人一人が意識を高めることで感染の拡大防止に努めましょう。 

 

 

 

 

 

 

～お知らせ～ 

学生相談室・健康管理センターは 1 月２８日（月）より新校舎にて開室致します。   

                         

お互いに、うつさない・うつされないために・・・ 

 かぜ、インフルエンザが流行するこの季節・・・。朝から体調不良だったにもかかわらず登校し、 

具合が悪くなってしまう人もいます。「授業が・・」「実習が・・」「テストが・・」「単位が・・」 

気持ちはよくわかりますが、無理に登校すれば、症状が更に悪化したり、周囲の人に感染を広げて 
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学生相談室は、みなさんが学生生

活で出会う様々なことについて

話したり、相談ができるところで

す。相談したいときは、相談室を

たずねてください。 

健康管理センター 

利用時間 

月～金 9:00～17:00 

 

学生相談室 

利用時間 

月～金 9:30～17:00 

水・金 カウンセリング 

（予約制） 健康管理センター

は、学生のみなさ

んのからだの不調

や身体等に関する

相談をするところ

です。からだの不

調を感じたときに

は、気軽に利用し

て下さい。 
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