
〒433-8558 静岡県浜松市中央区三方原町3453
TEL. 053-439-1400

E-MAIL  health-science@seirei.ac.jp

聖隷クリストファー大学　１号館   （６月15日は 5 号館）
会場

アクセス

お申込み

お問合せ

ウェブ：https://www.seirei.ac.jp/information/20240415a01/
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（QR コードからもお申込みいただけます。）

FAX： 053-439-1406　TEL： 053-439-1400
          　（様式は HP に掲載しています。） 　　　　　     （平日１０時～１７時）

※申し込みは随時受け付けています。

お車でお越しの方
　東名高速「浜松西 I.C」より浜松環状線を東へ約 3km。
　「葵町」交差点を左折し、北へ約 2km。
　「大谷バス停」交差点を右折し、東へ約 1km。 「遠州栄光教会」交差点右折後すぐ。                 
　※第一駐車場をご利用ください。
　　入出の際に黄色いボタンを押していただくと
　　ゲートが開きます。

バスでお越しの方
　JR 浜松駅北口バスターミナル、
　遠州鉄道バス 15 番のりば「聖隷三方原病院経由気賀・三ヶ日行」に乗車。
　「聖隷三方原病院」下車（所要時間約 45 分）、徒歩約 3 分。

５号館

１号館

５号館
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体育館

駐車場利用者
徒歩入口

聖隷三方原病院
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聖隷クリストファー大学

駐車場入口第一
駐車場

聖隷クリストファー大学

ウェブフォーム・FAX・電話のいずれかによりお申し込みください。
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＜後援＞ 社会福祉法人 聖隷福祉事業団、 浜松市

興味のある方は
どなたでも

参加できます
受講料：無料
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 心理学
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おいしい食事をいつまでも‼
「健口体操」で肺炎にならない
身体づくり
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がんは他人事？
いえいえ、 自分事です！
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‟伝えたい” を叶える　
～目と目で伝わるこの想い～

2025

3/29(土）

気になる子も育つ！
こどもにあった運動と生活を
見つけよう！

病気や障がいを抱える
兄弟姉妹がいる
「きょうだい」さんの気持ちを
理解しよう！

2024
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こどもたちの
ハッピーライフのために

2024

11/30(土）

聖隷クリストファー大学

地域連携推進センター

公開講座
2024



地域連携推進センター
センター長あいさつ

聖隷クリストファー大学
地域連携推進センター
センター長　
金原 一宏

2025

3/29(土）

気になる子も育つ！
こどもにあった運動と生活を
見つけよう！ 
発達が気になる子が増えていると
いわれています。
なぜ、 増えているのでしょうか？
現代社会においてこどもが健康で、
主体的に動ける心と体を育てるために、
こどもの年齢・体の状態にあった運動と
生活をお話します。

国際教育学部
こども教育学科

教授  和久田 佳代

2025

2/8(土）

＜共催＞聖隷福祉事業団予防検診センター

がんは他人事？
いえいえ、 自分事です！ 
小・中学校では、がん教育が始まっています。
大人たちは、 いつ学び始めますか？
聖隷クリストファー大学学生と
聖隷予防検診センター、
浜松市が産学官連携で実施している
「がん啓発活動」 で分かった地域の
課題をお伝えします。
自分にも起こりえることと捉え、
がんのセルフケア意識を高めていきましょう。

看護学部
看護学科

助教  氏原 恵子

2024

11/30(土）

＜共催＞NPO法人むく 多機能型事業所むく

こどもたちの
ハッピーライフのために 
地域の中でこどもたちがハッピーに
育つために何ができるか、考えてみましょう。
共生社会の実現のために、
何ができるでしょうか。
障害ではなく‟ 特性”
バラエティーに富んだ ‟特性”
をもったこどもたち、
こどもたちだけが頑張るの？、
ということについてお話します。

リハビリテーション学部
作業療法学科

教授  伊藤 信寿

開場13:00
開演13:30

2024

開場13:30
開演14:006/15(土）

‟得意”と‟苦手”の心理学
最近よく聞く 「発達障害」。
得意・苦手により、 ご本人も日常生活が
制限される苦しさを感じています。
少しの工夫でその困り感が改善される
ことがあります。
どんな風に感じているか知ってみることで、
インクルーシブな地域社会を
考える時間にしたいと思います。

国際教育学部
こども教育学科

准教授  内山  敏

開場13:00
開演13:30

2024

9/7(土）

おいしい食事をいつまでも！！
「健口体操」で肺炎にならない
身体づくり
健康寿命を延ばすことが人生の豊かさに
つながります。
こころとからだの健康を保ち、
いろんな人とコミュニケーションし笑って暮らす。
おいしいものを楽しく食べる。
その基礎となるお口の健康方法について
お話しします。

リハビリテーション学部
言語聴覚学科

教授  柴本  勇

2025

3/1(土）

‟伝えたい” を叶える
～目と目で伝わるこの想い～ 
指定難病であるALS（筋萎縮性側索硬化症）は、
体の筋肉が徐々に痩せていき、
力が入らなくなる病気です。
言葉を発しにくくなるなどの
コミュニケーションの難しさへの支援をテーマに、
病気の特徴や言葉に代わる方法 「透明文字盤」
の紹介・体験を行います。 透明文字盤による
目と目で伝わるコミュニケーションを
体験してみませんか。

看護学部
看護学科

助教  河野 貴大

開場13:00
開演13:30

2024

10/5(土）

＜共同講演者＞遠州こどもきょうだい会　ミントモ代表
川北 令那

＜共催＞遠州こどもきょうだい会 ミントモ

病気や障がいを抱える
兄弟姉妹がいる
「きょうだい」さんの気持ちを
理解しよう！
2022年に浜松で「きょうだい児」の支援事業を
開始した川北氏から、ご自身の子育てに
かかわる経験をお聞かせいただいた後、

 「きょうだい」さんに、「何をすべきか」を考える前に
「何が必要とされているのか」 を、
ご一緒に考えていきます。

社会福祉学部
社会福祉学科

教授  福田 俊子

開場13:00
開演13:30

開場13:00
開演13:30

開場13:00
開演13:30

公開講座

聖隷クリストファー大学は、
保健医療福祉・教育の総合大学
として、地域と連携し、開かれた
相談窓口を設け、課題解決が
できるように活動しています。
　皆様のお悩みを、各講座で
　お気軽にご相談ください。

＜共催＞神経難病療養者支援者の会

聖隷クリストファー大学 〔講義〕　          　　約 70 分
〔質疑応答・相談〕　約 20 分
〔聖隷歴史資料館　自由見学〕2024


