
日にち 時間 ボランティア名 内容 主催者 ポイント
2月9日、3月8
日

１０：００～１２：００
ダウン症児の将来を考える会
託児ボランティア

親の会の際に子どもたち
と遊ぶ

ダウン症児の将来を
考える会　乳幼児部

一回のみの参加OKです。

3月13日（日） ９：１５～１２：１５
軽中等度難聴児親の会託児ボ
ランティア

親の会の際に子どもたち
と遊ぶ

軽中等度難聴児親の
会

お子さんが好きな方ならどなたでも参
加可能です。絵本読み聞かせや手遊
びをしていただける方、大歓迎です。

3月19日（土） 午前中
浜名湖花フェスタ2016開場式
ボランティア

来賓の受付、招待者の
案内

はままつフラワーパー
ク

申込み・詳細は、リハビリテーション学
部藤田さより先生へ

3月27日～29
日

春季キャンプボランティア
子どもたちのキャンプ活
動のサポート

富士山YMCAグローバ
ル・エコ・ヴィレッジ

プログラム参加に伴う経費（宿泊食
費・交通費等）は支給されます。

2～5月演劇祭
開催時

随時
ふじのくにせかい演劇祭ボラン
ティア

演劇祭の受付や準備等
のサポート

SPAC静岡県舞台芸
術センター

まずは、説明会に参加してみましょ
う。詳細は、資料をご覧ください。

1～2月主に
土・日・祝

１０：００～１６：００
「はたちの献血キャンペーン」学
生ボランティア

キャンペーンでの呼びか
け等

静岡県赤十字血液セ
ンター

希望の会場や日程にご参加いただけ
ます。

2016．1．22　ボランティアセンター

１・２・３月のイベントボランティア



常時募集のボランティア（ご都合のあう日程をご相談下さい）

分野 日にち 時間 ボランティア名 内容 主催者 ポイント

火・水・木
１０：００～１５：００
（応相談）

こども園わかば子育て
支援ひろばボランティア

子どもたちと遊ぶ、保育士
の手伝い

こども園わかば子育て支
援ひろば

子育て支援ひろばでのボラン
ティアです。小さなお子さんが好
きな方におススメです。

火・木・金
１０：００～１５：００
（応相談）

子育て支援ひろばボラ
ンティア

ひろばの手伝い、遊びに来
た子どもへの保育補助

なごみこども園 カフェが併設された新しい支援
ひろばです。

月～金
１３：００～１７：００
（応相談）

日々の療育ボランティ
ア

発達障がいのある子ども
たちと一緒に遊ぶ

子ども発達センターたっく 日にちや時間は相談できます。

月～金
９：００～１６：００（応
相談）

おもちゃ・教材づくりボ
ランティア

子どもたちの興味関心を
持ちそうなおもちゃや教材
を作る

子ども発達センターたっく 将来、こどもと関わる仕事につく
学生さんにおすすめボランティア
です。

月～金 ８：００～９：００
発達支援学級補助ボラ
ンティア

発達支援学級の子どもた
ちの学習支援・運動補助・
生活介助

浜松市立三方原小学校 小学校でのボランティアです。発
達障がい関係に興味のある方
におススメです。

月～金 ９：３０～１５：３０ 作業ボランティア
聴覚・ろう重複障がい作業
所にて一緒に作業をおこ
なう

遠州みみの里 聴覚障がいのある方の作業所で
す。

月～土
９：００～１６：００（土
曜日のみ１３：３０ま
で）

作業・余暇活動ボラン
ティア

障がい者施設にて作業の
補助・余暇活動（外出・室
内）の補助

生活介護事業所「えくら
ん」、就労継続支援B型
事業所「あぐり」

浜松市南区にある施設さんで
す。都合のよい時間のみでOKで
す。

月～金 ９：００～１５：００
パン・ラスク・クッキーづ
くりボランティア

障がいのある方と一緒に
パンやクッキーを作る

みどりの樹 浜松市浜北区にある施設さんで
す。お菓子作りの好きな方　おす
すめです。

応相談 応相談
精神障がい　訪問ボラ
ンティア

精神障害の方のお宅など
に訪問し、一緒に同じ時間
を過ごす

訪問型支援のボランティ
アグループ　かんがるーク
ラブ

迷っている方は、まずは見学だ
けでもOKです。

火～土
１１：００～１８：００
（お好きな時間）

地域活動支援センター
HAMAKAZE

スタッフの補助・活動（工
作・調理など）を通じた利
用者との交流

医療法人好生会地域活
動センターHAMAKAZE

利用者さんは主に精神障がいの
ある方です。精神保健福祉に興
味のある方おススメです。

月～金
１４：００～１９：００
（お好きな時間）

放課後デイサービスボラ
ンティア

知的障がいのある子ども
たちの放課後を過ごすお
手伝い

NPO法人ガイドネットにじ 一回だけでの参加OKです。

月～土 ９：３０～１６：００ お話相手ボランティア
利用者さん（高齢者）のお
話相手やレク活動のお手
伝い

細江デイサービスセンター 大学近くの施設です。

都合のよい日 応相談 お話相手ボランティア
利用者さん（高齢者）のお
話相手やレク活動のお手
伝い

地域密着型介護老人福
祉施設なごみ

一回だけ、一時間だけの参加
OK。作品（写真や絵画）の展示
も大歓迎です。

都合のよい日 応相談
娯楽ボランティア、生活
介助ボランティア、その
他ボランティア

お掃除、お話相手、レクな
ど希望のボランティアを相
談

社会福祉法人三幸の園 特別養護老人ホームや救護施
設、デイサービスなど希望の施
設でボランティアできます。

土曜日 １３：３０～１７：００
車いすバスケットボラン
ティア

体育館の準備、片づけ、
ボール拾いなど

静岡バリアーズ 初心者大歓迎。まずは、見学だ
けでもOKです。

第4土曜日 １３：００～１６：００ ボッチャ　ボランティア
練習のサポート（会場づく
り、介助など）、一緒にボッ
チャをおこなう

浜松ボッチャ倶楽部
COOL

ボッチャ初心者大歓迎です。興
味のある方はお気軽に。見学の
みOKです！

火曜日 ９：００～１０：００
四ッ池ノルディック
ウォークボランティア

ノルディックウォーク教室参
加者（高齢者）と一緒に歩
く

四ッ池ノルディックウォー
ク夢くらぶ

誰でもできる内容のボランティア
です。ノルディックウォーク初心者
の方も大歓迎！

２０１６．１．２２　ボランティアセンター

〇希望の分野のボランティアをご紹介します。上記以外のボランティアについても、お気軽にご相談下さい。

子ども

障がい児・
者

高齢者

スポーツ

〇詳細については、ボランティアセンターへご相談ください。


