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作ること・食べること 

 

 今年度は、特に食育に力を入れていきたいと考えています。食べることは楽しい事、生きる力のもと 

となります。私は小さい頃から料理好きの母にいつも、おいしい料理を作って食べさせてもらいました。 

そして、そのおいしい料理を皆で楽しく食べることを味わってきました。それが食べることが好きになった

きっかけだと思います。今でも、そのことは幸せに思います。お子さまも、作る楽しさ、食べる楽しさを知

って欲しいと願っています。そして健康でおいしい食べ物を食べられる事を神さまに感謝できると素晴らし

いと思います。 

開 催 カレンダー参照 

時 間 開放時間 カレンダー参照  ※開放時間前の来園はご遠慮下さい 

場 所 クリストファーこども園１階 保育室「カンガルー」 

持ち物 着替え、飲み物、タオル、その他必要な物 

 食べ物は持ち込まないようお願いいたします。 

 母乳は飲めるよう配慮いたします。 

 名札をこちらで準備いたします。 

     行事  ランチ体験：５月３０日(月)１１：００～  

      対象：２歳児のお子さま 

（今回はアレルギーに対応した食材の用意はございません） 

こども園のランチを食べます。保護者の方はお弁当をご持参下さい。 

参加は先着５組の親子と致します。 

          ☆ご希望の方はお電話等でご予約をお願いいたします。 

           5 月 10 日以降の平日 9 時～17 時までお電話ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 月スケジュール 

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7
園庭開放

１１時半～13時半

8 9 10 11 12 13 14
園庭開放

１１時半～13時半

15 16 17 18 19 20 21

園庭開放
１１時半～13時半

22 23 24 25 26 27 28

園庭開放

１１時半～13時半

29 30 31
ランチ体験

１１時～



 

 

 

支援ルームのようす 

～ 木製のおもちゃ ～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

案  内  図 


