
        

     

研 究 の 背 景  

入 院 患 者 さ ん は 治 療 に 臨 む た め に 非 日 常 的 な

環 境 に 置 か れ 、不 便 な 思 い を す る こ と が あ り ま す 。

も っ と 患 者 に 生 活 者 の 視 点 か ら 良 い 環 境 を 提 供

し た い 。 そ ん な 思 い が 発 端 で 2013 、「 BED 

Project(ベ ッ ド プ ロ ジ ェ ク ト )」を 結 成 し ま し た 。

浜 松 の 保 健 医 療 福 祉 の 関 係 者 、産 業 、研 究 機 関 な

ど 、様 々 な 業 界 の 専 門 職 者 の 知 を 結 集 し 一 堂 に 会

し て ワ ー ク シ ョ ッ プ を 開 催 し た 結 果 、 116 の ア

イ デ ア を 創 造 し ま し た 。  

今 回 の 取 り 組 み  

今 回 、こ の 116 の ア イ デ ア の 中 の 廊 下 の デ ザ

イ ン に 着 目 し ま し た 。循 環 器 に 関 わ る 病 棟 の 廊 下

に は 、急 性 心 筋 梗 塞 な ど の リ ハ ビ リ テ ー シ ョ ン の

た め に 歩 行 距 離 を 示 す 表 示 が あ り ま す が ビ ニ ー

ル テ ー プ に 距 離 が 手 書 き で 表 記 さ れ て い る な ど

簡 素 な も の が 多 い の が 実 情 で す 。従 来 の 単 な る 距

離 表 示 か ら 、デ ザ イ ン 分 野 の 学 問 的 な 知 識 を 用 い

て 療 養 環 境 の 廊 下 を よ り 魅 力 的 に す る こ と を 提

案 し 、療 養 環 境 の デ ザ イ ン に ど の よ う な 価 値 が 求

め ら れ て い る の か 分 析 し ま し た 。  

研 究 方 法  

ア イ デ ア を 創 造 す る た め の ワ ー ク シ ョ ッ プ を 開

催 し ま し た 。 対 象 は 看 護 師 3 名 (高 度 救 命 救 急 セ

ン タ ー 2 名 、精 神 科 1 名 )、産 業 デ ザ イ ナ ー 1 名 、

デ ザ イ ン 学 部 教 員 1 名 、 デ ザ イ ン 学 部 の 学 生 2

名 、 計 7 名 で す 。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

結 果  

看 護 師 、教 員 、学 生 、デ ザ イ ナ ー が 参 加 し た ア

イ デ ア ワ ー ク シ ョ ッ プ に よ り 、景 勝 地 の 写 真 と 距

離 表 示 を 組 み 合 わ せ た 廊 下 の ア イ デ ア 「 日 本 百

景 」や 、音 楽 や 自 然 画 像 と と も に 看 護 師 が 付 き 添

い な が ら 歩 行 距 離 や 心 電 図 を 確 認 で き る 電 光 掲

示 を 備 え た 廊 下「 ハ ー ト ビ ー ト ス ト リ ー ト 」な ど

22 件 の ア イ デ ア が 創 造 さ れ ま し た 。  

 

 

患 者 さ ん 中 心 の デ ザ イ ン を 、デ ザ イ ン 思 考 を 活

用 し 構 築 し て ゆ く 意 義 を 訴 え か け る 結 果 で し た 。 

今 後 、病 院 内 の 他 の 環 境 の デ ザ イ ン も 検 討 し て

い き た い と 思 い ま す 。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ベッドサイドの環境デザインの改善 

～患者の入院生活の質を高める廊下の距離表示作成～ 

「 ポ ジ テ ィ ブ マ イ ン ド 」

「 癒 し 」「 応 援 」「 達 成 感 」

の 価 値 を 、 廊 下 の 距 離 表

示 の デ ザ イ ン に 求 め て い

る こ と が わ か り ま し た ！  

ア イ デ ア の 多 く は 、  

満 足 感 に 配 慮 さ れ た「 内 省 レ ベ ル 」と

外 観 に 配 慮 さ れ た 「 本 能 レ ベ ル 」 の

デ ザ イ ン が 備 わ っ て い ま す ！  
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