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Ⅰ．CD-R（CD-RW）へのデータの保存方法 
（使用ソフト：Roxio Creater LJ） 
 
１．CDトレイに CD-R、もしくは CD-RWのディスクを入れます。 
 ※コンピュータ教室のパソコンでは、DVDメディアへの保存はできません。 
 

２．[スタート] （ のマーク）→ [Roxio Creater LJ] － Roxio Creater LJ をクリックし
ます。 
 

３．データおよびバックアップ をクリックします。 

 

 
４．①データディスクをクリックします。 

②「データを追加」ボタンから、書き込みしたいファイルやフォルダを選択します。 
 （書き込みしたいファイルやフォルダをドラッグ＆ドロップすることもできます） 
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「データを追加ボタン」（もしくはドラッグアンドドロッ

プ）を使用して、CD-R（CD-RW）に書き込みたいファイ
ルやフォルダがここに表示されるようにします。 
 
ファイルやフォルダを除外する場合は、名前欄に出ている

ファイルやフォルダを選択して Deleteボタンを押します。 
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５．書き込みモードなどを変更する場合は、オプションボタンをクリックします。 

（通常は変更する必要はありません） 

 

 

  【タイプについて】（Roxio Creater LJ マニュアルより） 

[Track at Once (TAO)、オープン] - トラックは個々に書き込まれます。ディスクが一杯でな

い限り、レコーディングの後もデータをディスクに追加できます。 

[Track at Once (TAO)、クローズド] - トラックは個々に書き込まれます。ただし、レコーデ

ィングを実行した後はディスクにデータを追加できません。 

[Disc at Once (DAO)、クローズド] - ディスク全体が 1 回のセッションで書き込まれます。

ただし、レコーディングを実行した後はディスクにデータを追加できません。 
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６．○ボタン をクリックすると、書き込みが開始されます。 
 

７．作業後は、CD-R（CD-RW）の取り忘れにご注意ください。 
 
 


