
アカウントの登録 

Facebook をはじめるには？ 
 聖隷クリストファー大学 電算センター 

 

Facebookアカウントの登録 

インターネットブラウザで「Facebook」と検索、もしくはアドレスに、

http://www.facebook.comと入力して開きます。 

 

STEP1 姓・名・メールアドレス・パスワード（6文字以上）・性別・生年月日（後で非表

示設定可）を入力し、「アカウント登録」をクリックします。 

 

STEP2 セキュリティチェックに表示されている2つの単語を、スペースを入れて入力し、

「アカウント登録」ボタンをクリックします。 

 

 

http://www.facebook.com/


アカウントの登録 

STEP3 友達を検索の画面 「スキップ」をクリックします。 

 

STEP4 興味・関心を追加の画面 「スキップ」をクリックします。 

 



アカウントの登録 

STEP5 姓・名を漢字とフリガナ、高校（任意）、大学に「聖隷クリストファー大学」を入

力し、「保存して続行」をクリックします。  

 

 

STEP6 プロフィール写真の登録画面 「スキップ」をクリックします。 

 

 

聖隷クリストファー大学 



アカウントの登録 

STEP7 ようこそ画面が表示されたら、メールを確認し、URLをクリックします。 

 

（↑メールの例） 

 

STEP8 正式にアカウント登録が完了しました。  

補足：次回以降は、facebookログイン画面の右上からログインします。 

 

 



プロフィール編集 

 

プロフィール編集 

Point：知り合いの方が、自分を見つけやすくするために、プロフィールを編集します（同

姓同名の方が意外にいるものです）。入力できる項目については、各項目の右にある公開

範囲の設定も使います。 

 

STEP1 プロフィール写真を追加します。 

 

Webカメラで写真を撮る方＞＞WebカメラをUSB接続して撮ります。 

既にある写真を使う方＞＞「＋写真をアップロード」をクリックし、画像ファイルを選択

します。 

 

 

STEP2 メニューバーのプロフィールをクリックし、基本データを編集する 

 項目の右の▽で、項目の公開範囲を設定します。 

 生年月日を非公開にしたい場合は、「プロフィールに生年月日を表示しない」を選択し

ます。 



プロフィール編集 

 

 

 

STEP3 基本データ同様、友達と家族～連絡先情報まで、入力できる項目を入力します。 

 ※友達リストを見せたくない場合は、友達と家族の欄で「自分のみ」を選択します。 

 

STEP4 入力できたら、他人からはどのように見えるか、「プレビュー」します。 

 続きを編集するには、「プロフィールを編集」へ戻る をクリックします。 

 ↓「友達」にならないと詳細なプロフィールが見ることができない例 

 

 

 

 



友達になる 

 

友達になる 

Point：友達になるには、リクエスト・承認というプロセスが必要です。その際に、通知が

出てきますので、通知件数が表示されたらクリックして内容を確認します。 

 → 友達リクエストアイコン お知らせアイコン 

 

友達を検索する [自分→友達へリクエスト] 

方法 1 検索ボックスで、友達の名前を入力し、「友達になる」をクリックすると友達リクエ

ストが送信されます。 

 

 

方法 2 左側の「友達を検索」から、学校名等の条件を指定して検索できます。 

 

方法 3 知り合いかも？から「友達になる」  

ここに表示されるのは、友達の友達（共通の友達がいる）人たちです。 

「友達になる」をクリックしてリクエストを送信することができます。 

 

友達リクエストが承認されると、お知らせアイコン に通知件数が表示されます。 

 

友達リクエストを承認する [友達からのリクエスト→自分] 

リクエストがあると、友達リクエストアイコン に通知件数が表示されます。 

友達になるときは、「承認」をクリックします。 

保留にしたいときは「保留」をクリックします。 

 （保留にしたリクエストの扱いは、友達リクエストアイコンから、友達リクエストをす

べて見る→See Hideen Request から表示して選択します。） 



プライバシー設定 

プライバシー設定 

Point：ここでは、見ず知らずの人から友達申請が来ないようにし、身近な人とだけ交流す

るための設定を説明します。 

STEP1 メニューバーから、プライバシー設定をクリックし、設定画面を表示します。 

 デフォルト設定の管理は、画面に表示されている説明のとおり、近況を投稿するときに

最初に選択状態となっている公開範囲です。「友達」もしくは「カスタム」を選択します。 

 

STEP2 つながりの設定 の「設定を編集」します 

 最初は友達がいませんので、友達リクエストをもらうために「すべてのユーザー」でス

タートし、友達が増えてきたら「友達の友達」や「友達」に絞ります。 



プライバシー設定 

 

 

 

STEP3 アプリとウェブサイト 

 特に、他のユーザーが利用しているアプリとの情報の共有と、一般検索はOFFにしておき

ます。検索やアプリによって情報が公開されてしまうことを防ぎます。

 

身近な友達だけとつ

ながるように、対象

を絞ります。 


